
GRPro2.1 コンソールユニットクイック・スタート・ガイド

【STEP 1】氷と水を準備し、アイスボックスを開けます。

【STEP 2】水をラインまで入れて、氷で満たします。

【STEP 3】アイスボックスのドアを閉めます。　　　　
※カチッと音が聞こえることを確認します。　　　

【STEP 4】 コントロールユニットを平らな場所に置きます。

【STEP 5】電源をコンセントに接続します。

※コンセントに接続するとコントロールユニット上の電源インジケータ
ライト （オレンジ色）が点灯します。

【STEP 6】コネクタホースを接続します。

【STEP 7】選択したラップを用意します。
※ラップの詳細はカタログ等を参照してください。

【STEP 8】コネクタホースをラップに接続します。

【STEP 9】電源ボタンを押します。 

【STEP 10】温度ノブを回して目標温度(1～10℃）を設定します。

※起動したらシステムを最低２分間作動させます。
使用前に圧力なしでラップをプライミングすることが重要です。

【STEP 11】 モードを選択（マニュアルかプログラム）します。

※ デフォルトはマニュアルモードです。

[マニュアル (Manual）モード]

1） +/－ボタンでタイマー時間(±5分）を設定

2） 圧力ボタンで圧力を設定
　　　【オフ（Off）/低（Loｗ）/中（Med）/高（High）】

[プログラム （Program）モード] 

　プログラムボタンを押して、好みのプログラム
（6種類）を選択します。

※ドレーンモードは、コンソールユニットから専用ドレーンホース
（別売）を使用して水を排出します。

【STEP 12】開始 / 停止ボタンを押します。 
　[プログラム内容] 

圧迫
作動 休止 無 低 中

１ 30 分 30分 ○

２ 30分 30分 ○

３ 30 分 30分 ○

４ 30 分  60分 ○

５ 30 分  60分 ○

６ 30 分  60分 ○

圧迫・低：5-15 mmHg、4-5 分加圧、1 分減圧 

圧迫・中：5-50 mmHg、2-3 分加圧、1 分減圧 

圧迫・高：5-75 mmHg、2-3 分加圧、1 分減圧 

操 作 方 法 

注）　デュアルホース（別売）を使用する際には、水の量を設定値の2倍してください。

※両脚/両腕などに使用する際にはデュアルホース（別売）が必要です。
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